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Orienteringsløb

Bornholm
25.okt Svaneke

26.okt Almindingen

27.okt Slotslyngen

  Höst-Open  

Layout: H
eidi Eisner 

http://www.host-open.dk


Tilmeldingsfrist
Søndag d. 13. oktober

Grupper
Ved større samlede tilmeldinger 
kontakt venligst stævnelederen 
på mail til info@host-open.dk 

Deltagerliste
Deltagerlister offentliggøres 
løbende på www.host-open.dk

Startlister
Startlister offentliggøres fredag 
d. 18. okt. på www.host-open.dk

Tilmelding foretages enten via 
www.o-service.dk eller via 
viking-atletik.dk/shop/hoest-open

Deltagerafgift

For mere information se www.host-open.dk

Bemærk at der ydes rabat ved samtidig tilmelding til flere dage.

Leje af SportIdent brik. 20 DKK pr dag.

Pr dag Etape 1 + 2 Sprint +     
Etape 1 + 2

D/H10 - D/H20   90 DKK 170 DKK 235 DKK

D/H21 - D/H90 140 DKK 260 DKK 380 DKK

Open1 - Open4 140 DKK 260 DKK 380 DKK

Open5   90 DKK 170 DKK 235 DKK

Tilmelding

Åbne baner kan købes på dagen.
De ordinære klasser kræver tilmelding senest søndag d. 13. okt.

http://www.host-open.dk
http://www.o-service.dk
http://viking-atletik.dk/shop/hoest-open
http://www.host-open.dk


Offentlig parkering til Hammers-
hus besøgscenter Slotslyngvej 7. 
Der er ca. 600m til stævnepladsen.

Kantparkering på Stavsdalsvej 
mellem Aarsballe og Østerlars. 
Fra ½ til 1½ km til stævnepladsen.

Offentlig parkering i nærheden af 
stævnepladsen.

Slotslyngen
Etape 2. Søndag d. 27. okt.
Første start kl 9 (husk vintertid)

Et stærkt kuperet landskab med 
stejle bakker, klipper og sten. I vest 
en stejl klippeskrænt mod syd den 
lille by Vang. I den nordvestlige 
del ligger Hammershus. I nordøst 
findes Moseløkke stenbrud og 
museum.

Bevoksningen spænder fra mid-
aldrende åben egeskov til store 
åbne områder med højlyng / klip-
peløkker og enkelte græssletter. 
Der er flere store indhegninger. I 
den sydvestlige del med køer, får 
og geder.

Almindingen NV 
Etape 1. Lørdag d. 26. okt.
Første start kl. 11.30

Orienteringsteknisk er dette blandt 
de mere krævende områder på 
Bornholm.

Bevoksningen er primært høj nåle- 
og løvskov med indslag af tættere 
områder. I den sydlige del findes 
områder med mange klipper og 
begrænset fremkommelighed pga 
stenet bund. Gennemskæres af 
diger og store skovveje. Indeholder 
en del spor, men relativt få stier.

Der er grøfter og bække, samt 
søer og moser - generelt kan der 
være meget vådt.

Svaneke
Sprint. Fredag d. 25. okt.
Fri start (put-n-run) 13.30-15.30

Optakten til Höst-Open arrangeres 
af Politiets Idrætsforening.

Svaneke er en skøn destination 
med alt fra is, øl og røget sild til 
hønseskidning og glaspusterier. 

Byen er fortrinlig til orienteringsløb 
med små skæve gader, og ‘hem-
melige’ genveje. Der er små 
grønne åndehuller. klipper og sten. 
Der er meget kuperet.
I den sydlige ende er Hullehavn 
med strand, badebro og camping-
plads.

Offentlig parkering til Hammers-
hus besøgscenter Slotslyngvej 7. 
Der er ca. 600m til stævnepladsen.

Kantparkering på Stavsdalsvej 
mellem Aarsballe og Østerlars. 
Fra ½ til 1½ km til stævnepladsen.

Offentlig parkering i nærheden af 
stævnepladsen.



Stævneleder 
Lars Wichmann, Viking Atletik
      info@host-open.dk
      (+45) 61 40 41 60

Stævnekontrollant
Erik Hansen, Viking Atletik

Dommer
Jens Peter Rasmussen, BVI

Stævneorganisation

Kontrolsystem 
SportIdent (ikke berøringsfri). 
Oplys venligst brik-nr. ved tilmelding.

 

GPS
Kort/baner er tilgængelige på O-Track 
efter kl. 17.00 på løbsdagen.
Herefter kan GPS-spor uploades.

Postbeskrivelser
Løbskort forsynes med postbeskrivelser 
med IOF symboler. Der er løse post-
beskrivelser.

Resultater 
Etape og samlede resultater bliver of-
fentliggjort på www.host-open.dk

Kort
Kort over Svaneke revideret i 2024 efter ISSprOM 2019-2 kortnorm. 
Ækvidistance 2,5 m. Målestok 1:3.000 for D/H60 og ældre; 1:4.000 for 
øvrige klasser.

Kort over Almindingen NV revideret i 2024 efter ISOM 2017-2 kortnorm. 
Ækvidistance 5 m. Målestok 1:7.500 for Open 1 og 2, D/H45 og ældre; 
1:10.000 for øvrige klasser.

Kort over Slotslyngen tegnet i 2022 og revideret i 2024 efter ISOM 
2017-2 kortnorm. Ækvidistance 2,5 m. Målestok 1:7.500 for Open 1 og 2, 
D/H45 og ældre; 1:10.000 for øvrige klasser.

Information
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