Lgbsinstruktion Host-Open 2019

Steevneplads: Lardag: Sigtevej, 3760 Gudhjem
Sgndag: Hammersgvej, 3770 Allinge
Stevnecenter: Stevnecenter = Steevneplads
Klubtelte: Kan opstilles pa afmeerket omrade pa/ved steevnepladsen
Parkering: Lordag: Vejvisning fra

e Brommevej/Sigtevej. GPS 55.1883, 14.9157

Bemeerk!: Da steevnepladsen er etableret pa selve vejen, er Sigtevej sparret for
sydfra kommende trafik hele lgrdagen.

Segndag: Vejvisning fra
e Langebjergvej/Sznevej. GPS 55.2778, 14.7641
Det er kun muligt at komme til Parkeringen fra de angivne punkter.

Anvisninger fra Parkerings-personalet skal respekteres
Falg Red/Bla schnitzling fra parkering til start

Afstande Lgrdag: Parkering til steevneplads: 400 meter

Hvis parkeringsforholdene @&ndres p.gr.a underlagets beskaffenhed, kan en
flytning af parkeringen bevirke, at der bliver op til 1500 meter fra parkering til
start.

Busparkering til steevneplads: 200 meter

Steevneplads til start: 150 meter (felg gran/hvid schnitzling)

Afstande Sgndag: Parkering til steevneplads: 450 meter
Busparkering til steevneplads: 50 meter
Steevneplads til start: 350 meter (felg gran/hvid schnitzling)

Kort: Lordag: ”Rg Plantage”

/Akvidistance 5 m.

Malestok: D/H60 og &ldre + Open 2: 1:7.500
@vrige klasser 1:10.000

Revideret 2019 efter ISOM 2017 kortnormen

Sendag: "Hammeren”

/Akvidistance 5 m.

Malestok: D/H60 og @ldre + Open 2: 1:7.500
@vrige klasser 1:10.000

Revideret 2019 efter ISOM 2017 kortnormen

Ver opmarksom pa dette i forbindelse med ny kortnorm:

- Der er 300 meter mellem meridianerne

-Postcirklens diameter svarer til 75 meter i terreen

- Asfalterede veje under 5 meter er tegnet med signaturen "vej" = sort, ubrudt
streg

Kortene er trykt med laserprint.




Specialsignaturer

Lordag:

- 0 Enligtstaende tree
- x Markant treerod

- X Primitiv bygning

Sgndag:

- X Bord/baenk

- 0 Trykluft-tank

- 0 Enligtstaende trae
- X Markant traerod

- Specialsignaturerne fremgar af lgbskortet

Ngdtelefon

Der er angivet 2 ngdtelefon-numre til steevnepersonalet pa kortet.
Er der brug for akut hjelp, ringes farst 112.
Det kan ikke garanteres, at der er mobildaekning overalt.

Serlige forhold

Segndag:

- Pa banerne D/H11-12 og Open 4 vil der vere snitzlet fra post 9 og ca. 100 meter
frem mod post 10 p.gr.a. utydelig sti. Dette er ikke markeret pa kort og
postbeskrivelse.

- Jf. reglementet skal bla baner sa vidt muligt undga voldsomt kuperet terraen og
sveert fremkommeligt terreen. Dog skal bla baner ogsa leegges i samme terraentype
og efter samme retningslinjer som sorte baner. Disse krav er naturligvis tilstraebt
overholdt i videst muligt omfang, men terraenets karakter ger, at der ngdvendigvis
vil veere relativt stejle stigninger ogsa for deltagere pa bla baner.

- For deltagere pa lette baner og begynderbaner kan det veere en fordel at tage
imod ekstra vejledning fra startpersonalet inden start. Dels fordi de ferste poster
star ganske tet, og dels fordi der indgar en trappe pa straekket fra post 1 til 2.

- Mindre klippeflader og klippeflader, som er delvist deekket med lav bevoksning,
er pa kortet angivet som abent omrade. Kun store, bare klippeflader er angivet
som nggen klippeflade.

- Der er en del skyttegrave fra 2.verdenskrig i omradet. De er tegnet som grefter,
selv om de ikke er vandfgrende.

Begge dage:
Posterne star taet. Husk kontrol af postnummer.
Sendag star posterne MEGET teet.

Forbudt omrade:

Lgrdag:
Forbudte omrader er markeret pa lgbskortet. Hvor et forbudt omrade pa kortet er
afgreenset af en ubrudt linje, er denne markeret med fuld schnitzling i terraenet.

Sgndag:

Et dyrehegn, der omkranser en stor del af lsbsomradet, er fremhavet med en tyk,
rad streg og ma kun passeres gennem de lager/passager, som er markeret pa
kortet.

Postdefinitioner:

IOF symboler, patrykt lgbskortet. Lgse postdefinitioner forefindes i startboks og
er til radighed for lgbere med definitionsholdere.




EKT:

Sportldent.
Kontrollerne har ikke kontaktlgs funktion
HUSK at tamme (cleare) din brik ved start-omradet.

Lejebrikker/
Hyrbrikker:

Lejede Sportldent-brikker udleveres i informationen pa steevnepladsen.
Hvis lejebrikken bortkommer eller beskadiges, opkraeves en erstatning pa 500 kr..

Start:

Lerdag: Farste start kl. 11.30
Open klasserne har fri starttid fra kl. 11.30 til 13.30

Sgndag: farste start kl. 09.00 - HUSK vintertid
Open klasserne har fri starttid fra kI. 9.00 til 10.30

Eftertilmeldte starter far farste ordinaere start.

Sen start henvender sig til startpersonalet og fglger deres instruktion

Startlister:

Startlister findes ved start, pa steevnepladsen samt pa http://host-open.dk/

Banelangder og
postantal

Fremgar af startlisten

Startprocedure:

Dame og Herre klasser: Stille start. Fremkald 3 min far start.

| boks 1 foregar kontrol af navn og brik-nummer samt check af brik. | boks 2
findes ekstra postdefinitioner. | boks 3 gar du frem til DIN kortkasse.

Nar startsignalet lyder tager du lgbskortet, som er pakket i plastpose, og din
lgbstid starter.

Deltagere pa banerne H10, D10, H11-12 oq D11-12 far kortet udleveret i boks 2
og tilbydes starthjeelp.

Open klasser: Ved ankomst til start kontrolleres dit briknummer.

Tag et lgbskort og kontroller at det er den rigtige klasse. Der anvendes
starttidsstempling,

sa husk at stikke Sl-brikken i "start"-boxen. Nar boxen afgiver et signal starter
din lgbstid. Boxen skal give signal, fer du ma starte.

HUSK at cleare din brik inden start

Startpunkt:

Etape 1: Startsted = startpunkt

Etape 2: Startsted = startpunkt

Overtreekstgj:

Der er ikke transport af overtraekstgj fra start til steevneplads.

Skygning:

Skygning tilladt i henhold til DOF's reglement



http://host-open.dk/

Malprocedure:

HUSK at stemple brikken ved malgang, hvorved din maltid bliver registreret.
Derefter gar du frem til beregner-personalet, hvor brikken aflaeses og straektider
udleveres.

Lejebrikker skal afleveres til beregnerpersonalet sgndag efter afleesning. Hvis du
kun er tilmeldt lgrdag, skal brikken afleveres lgrdag.

Lgbskortet bliver ikke inddraget, men ma ikke vises til lgbere, der endnu ikke er
startet.

Fejlklip:

Posterne skal opseges i rigtig reekkefalge. Ved fejlklip lgbes tilbage til
rigtig post, og der fortsaettes derfra.

Ved evt. fejlfunktion klippes i reservefelter pa lgbskortet.

Har du Klippet i lgbskortet, skal dette afleveres til beregner-personalet
sammen med navn og briknummer.

Ej gennemfart:

Udgaede lgbere SKAL passere malslusen og brikken SKAL aflaeses.

Veaskeposter: Vaske bestar af VAND. Der er vaeskeposter pa baner over 5 km og i mal.

Max-tid: 2Y> time.

Resultater: Ophanges lgbende pa steevnepladsen, og kan ses pa www.host-open.dk lgrdag
senest Kl. 18 og sgndag senest kI.15.

Premier: Officiel premieoverraekkelse sendag kl.11:45 for de klasser, der er afgjort. For

gvrige klasser finder preemieoverraekkelse sted hurtigst muligt.

Nar en klasse er afgjort, kan deltagere, der er ngdt til at forlade steevnet far 11:30,
afhente deres evt. premie hos steevnespeakeren mod fremvisning af Sl-brik.

D/H10 - D/H17-20: preemie til samlet nr. 1, 2 og 3.
D/H21 - D80/H90: preemie til samlet nr. 1.

Barnebane/Indskoling:

En Indskolingshane/Bgrnebane findes i naerheden af steevnepladsen og er dben
lgrdag fra 11:00 til 13.30 og sgndag 8:30-11.

Pa snitzlede straek anvendes hvid snitzling.

Deltagelse er gratis.

Labyrint-orientering

Sendag vil der veere mulighed for at prave labyrintorientering pa steevnepladsen.
Labyrinten vil have abent i et begraenset tidsrum, der oplyses senere.

Kiosk:

Pa steevnepladsen findes kiosk med palser, gl, vand, kaffe, kage m.m..

Sports-udstyr:

Salg af sportsudstyr pa steevnepladsen.

Info:

Pa steevnepladsen.

Der vil desuden vere information for Host-Open i informationsteltet ved sprinten
i Rgnne fredag.

Bgrnepasning:

For bgrn over 2 ar mod tilmelding pa e-mail til infol @host-open.dk

Toiletter:

Lordag: Kabinetoiletter pa steevnepladsen.
Segndag: Kabinetoiletter pa steevnepladsen

Der er ikke toiletter ved start



file:///C:/Users/Miriam/Documents/www.host-open.dk
mailto:info1@host-open.dk

Bad:

Sgndag er der mulighed for bad mellem k1.11:00 og 16:00 i Rgnne Idratshal,
Torneveerksvej 1, 3700 Rgnne. GPS: 55.1099, 14.7106

Karselsvejledning udleveres i Informationen.

OBS!: Orienteringssko sattes udenfor omklaedningsrummet.

Banelagning

Lardag:
Banelagger: Sten Funder, Viking Orientering
Banekontrollant: Flemming Munch Hansen, Viking Orientering

Segndag:
Banelagger: Torkil Hansen, Viking Orientering
Banekontrollant: Kaj Erik Mortensen, Viking Orientering

Lobsledelse:

Steevnekontrollant: Erik Sjgberg, Viking Orientering
Overdommer: Jens Peter Rasmussen, BVI
Steevneleder: Miriam Asvarisch, Viking Orientering




